
禁忌为何物我懂了你不许告诉别人
<p>禁忌，一个充满神秘的词汇，它在我们生活的每个角落里都有着微
妙而又深远的影子。它像是被掩埋在心底最暗淡处的一个石头，每当某
个不该触碰的地方被无意中触及时，它就会悄然升起，提醒我们这是一
片不能踏足的地方。</p><p><img src="/static-img/09QmlCngEWg
dmpqbuoDriqDdBPoTAv1zQ_x6AxyvjPBMFl0j9imCenQKFMZwIJ
vN.png"></p><p>我曾经问过自己：禁忌为何物？它是不是仅仅因为
社会规则和习俗所定的界限？是不是只不过是一个用来维持秩序和稳态
的工具？</p><p>但随着时间的流逝，我逐渐明白了，这些答案只是冰
山一角。真正意义上的禁忌，不仅仅是对外界的一种遵守，更是一种内
心深处的情感和道德指引。在这个过程中，我发现了更多关于禁忌背后
的故事。</p><p><img src="/static-img/14Z7D32LI1dHfSOp-aMg
EKDdBPoTAv1zQ_x6AxyvjPDtK_rBBHWoEyYrksPIC9h32_CmnN7
niXfGCdHmIEMvQVpPVaGgpb_MZiZuH7Dcr09o_scjEBi72Hru---B
d9G3xpUpRT5cZA4yVcgFBiW6FGV12eEtNXfcWxy1nceEAKnBvfA
MsVe2lxPtg4HDXf3i.jpg"></p><p>记得小时候，有一次我无意间听
到了父母之间关于我的一个秘密。我那时还小，不懂什么叫做隐私，但
那种感觉却让我知道了隐藏真相是一个重要技能。而从此以后，无论是
在家里还是学校里，只要有人试图探寻这些不该知晓的事实，我都会紧
张地躲避，因为那些是我应该保留给自己的东西。</p><p>这样的经历
让我理解到，禁忌并不总是由他人设定，而往往源自于我们自身的情感
需求。比如，对爱情或友谊中的忠诚，我们会设立许多“不可以”；对
于孩子们来说，是不要告诉他们某些大人世界里的复杂事务；对于我们
的灵魂而言，则可能是不敢去触碰那些可能导致痛苦的心事。</p><p>
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3i.png"></p><p>因此，当你问我“禁忌为何物？”的时候，我会回答
说：它们是我们内心深处的声音，是对未知世界的一种警示，也是一种
保护自己免受伤害的手段。它们让我们的生活更加丰富，因为它们定义
了哪些事情值得追求，哪些则需要避开。但更重要的是，它们教会我们
如何与周围的人共存，同时保持自己独特的声音，即使是在最安静的时
候也能听到自己的呼吸声，最温暖的声音便来自于那个遥远而神秘的地
方——你的内心深处。</p><p><a href = "/pdf/899383-禁忌为何物我
懂了你不许告诉别人.pdf" rel="alternate" download="899383-禁
忌为何物我懂了你不许告诉别人.pdf"  target="_blank">下载本文pdf
文件</a></p>


