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<p>我是怎么变成一张生活的纸上的</p><p><img src="/static-img/y
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wErXnZGdeg.jpg"></p><p>在这个信息爆炸的时代，人们几乎每天都
与各种各样的文字打交道。从早晨醒来第一眼看到手机屏幕上的通知，
到晚上躺在床上最后一次查看电脑显示器上的消息，都似乎没有一刻不
被字句所围绕。我自己也不过是个“纸上人”，我的存在感就像那些被
轻轻挥洒掉的墨水一样脆弱。</p><p>记得初中时，我曾经有过一个梦
想，那就是成为一名作家。每当夜深人静的时候，我会拿出笔和纸，开
始构思故事，或是写下诗句。那时候，每个字都是血肉之躯，它们跳跃
在白色的纸面上，让我感到无比的快乐和满足。</p><p><img src="/s
tatic-img/zmpSbZl-x5Y3GyNRFP1AfUpoukhFbl5RE1R3Y8B6F7tc
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<p>但随着时间的推移，这份热情逐渐淡了下去。我发现自己不再只是
为了创作而创作，而更多的是为了完成某些任务或者迎合某种风格。在
这个过程中，我逐渐失去了对文字本身的情感依附，就像是一张用完了
墨水的小学生练习簿，只能弃之如垫片。</p><p>现在，当我坐在电脑
前敲击键盘，每个字符都显得那么枯燥乏味。它不再是心灵的一部分，
而是一个工具，用来完成工作、应付社交或是应对日常挑战。我成了一
个“纸上人”，只因为我的生活已经变得如此机械化，以至于连最基本
的情感表达都需要通过键盘输入才能实现。</p><p><img src="/stati
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p>然而，即便是我这样的“纸上人”也难以完全摆脱与文字的情感联系



。在一些特定的瞬间，当我读到别人的作品，或是在写给亲朋好友的手
信里流露出的真诚，我又重新找到了那种久违的心跳。当那时发生，一
切仿佛回到过去，那些字母组成的话语，不仅仅是一串符号，更是一种
连接我们之间世界的大桥。</p><p>所以，也许说起来有些自欺欺人，
但即使成了这样一个“纸上人”，只要心中的火焰还未熄灭，便还有机
会去探索那个属于自己的故事空间，那里的文字将不会只是冰冷的事实
，而是生命力的烙印，是灵魂的声音，是存在的一部分。</p><p><im
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