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<p>我是如何在《吃货挑战》中无意间发现自己的“奶油爱好者”身份
的。</p><p><img src="/static-img/khTb6F6d879ujwH-JWLTUL8
gHeU26YMHZTUHquyxWLOTQuqnOLSP2zjK38XOUuKi.jpg"></p>
<p>记得那天，我和朋友们去了一家新开的韩国料理店。我们决定尝试
一些特色小吃，特别是那款看起来诱人的奶油甜品。我一边看着别人享
受着美食，一边也有点不甘心，就冲着服务员说：“给我来一份！”</
p><p>到了餐桌上，那盘子里装满了奶油汁泡沫，看起来就像是胸口里
的白色云朵。当时我想，只要能尝到那些柔滑、甜蜜的奶油，我愿意付
出一切。但当我拿起叉子准备尝试时，我的目光突然停留在了一个奇怪
的地方——电视机上播放的是一档关于“吃掉胸口的奶油”的韩国综艺
节目。</p><p><img src="/static-img/d4S_mrTAswSNxz86dP2Af7
8gHeU26YMHZTUHquyxWLMjmcaEF1zXEX2t77YLd23EvItIvUzjOP
eaNGx1KZznqJOhapj6Az255ObACSRf9xt8ApVMuU0AErsoDFe-CJ
WK-DtDzk1RwjDOx8ruo3lPdycx4wvqkn8d1Wk8LXikTBumE-mzr
Alp_IvkmXG3hLR1.jpg"></p><p>电视上的主持人正兴奋地介绍他们
即将进行的一项活动：挑战者们需要用嘴巴吸吮从高空降落下来的巨大
的泡沫球，然后把它一点点地啃咬下去。这听起来有些荒谬，但又让人
感到既刺激又有趣。每个人都在屏幕前笑着，有的人甚至还开始模仿节
目中的动作，用手指做成喂宝宝喝母乳的手势。</p><p>就在这时，我
的朋友推了推我，“你不是说你喜欢奶油吗？快来！我们一起做个‘奶
油爱好者’！”她的眼神充满期待和好奇。我犹豫了一下，然后决定跟
她一起参与这个不可思议的游戏。</p><p><img src="/static-img/6D
fBLjcjZrF1omwwgiEHN78gHeU26YMHZTUHquyxWLMjmcaEF1zX
EX2t77YLd23EvItIvUzjOPeaNGx1KZznqJOhapj6Az255ObACSRf9x
t8ApVMuU0AErsoDFe-CJWK-DtDzk1RwjDOx8ruo3lPdycx4wvqkn
8d1Wk8LXikTBumE-mzrAlp_IvkmXG3hLR1.jpg"></p><p>结果，
我们竟然因为那个简单而愚蠢（或者说，是超级有创意）的理由，而被



其他客人们称为“自带剧本”的角色。那天晚上，我们不仅享受了美味
的奶油，还获得了一个独特的小名。在之后的一段时间里，每次提到我
们的故事，都会有人回忆起那部充满欢笑和乐趣的《吃掉胸口的奶油》
韩国综艺节目，以及我们偶遇它，并且因为它而变得更加亲近。</p><
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