
重阳真人莫刚求莫刚求
<p>   道教全真派典籍《重阳全真集》里，祖师重阳真人有言：“莫刚
求，莫刚求， 假使强图，入手却还休。”   在我们的生活当中，不难遇
到那些永远不会考虑别人感受去做事的人，只要是自己喜欢的，自己想
做的就去做了。有些事情强求是没有用的，即使你得到了那些东西，但
是得到的并不一定是最好的，甚至得到后便又会失去。   强求得到的，
不一定是自己希望得到的东西。真心实意，就好好相处；虚情假意，就
别再联系。真正的朋友，患难与共；虚伪的朋友，不会长久。话不投机
的聊半句话都嫌多，情投意合的畅谈一夜都不够。道不同不相为谋，志
不同不相为友。尽自己努力去干，凭自己良心去赚。多多少少，够用就
好，金山银山，不如心安。只要心知足，不贪图，只要看得淡，想得开
，幸福就在你身边。   许多事不能强求，聚散都有它的缘由。没有相聚
又怎会失去，没有失去又怎知拥有？既然世事无常，那就选择顺其自然
。人活一世，不可能得到全世界，也不可能失去全世界。属于自己的，
不求亦得；不属于自己的，求亦不得。所以，不强求，不妄取，贵在随
缘。生活中，有太多的愿望和不情愿、想与不想、爱与不爱，甚至不得
不失去，也必须随遇而安。我们无法帮助它，最舒服、最勇敢的事情就
是花开花落，任其自然。该是你的，终会是你的，谁也抢不走，争不过
。不是你的，不管你怎么争，怎么求，都不会长久拥有。</p><p><im
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