
班级每人C了我半小时班长被轮流当对象的班长日记一场无声的抗议
<p>记得那天，班里每个人轮流当了一把时长半小时的班长。我从未想
过，这样一个看似平凡的职责能引发如此多层面的思考和感受。</p><
p><img src="/static-img/phv3MTV55WeblmUT87BUmo5RqahfW
Sb6y2t59GZotdIudVrl-yZjKOu8kkcWAsEx.jpg"></p><p>一开始，
我还挺期待的。毕竟，每个月一次的班长工作让我有机会更深入地了解
同学们，也能锻炼一下自己的组织能力。但是，当我拿到那个小本子和
铅笔时，一切就变得不一样了。那些曾经充满期待的空白页面，现在却
变成了一个个等待被填写、等待被完成的小任务。</p><p>第一节课过
去了，那些原本应该是忙碌学习或讨论的话题，却都转移到了如何快速
处理好这些“C”（即催促）任务上。同学们相互提供建议，分享经验
，有的是推荐使用短信，有的是倡导通过群聊软件。而我，则是一边尝
试着理解这些新工具，一边努力在有限时间内完成每项任务。</p><p>
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的时候，我们甚至开起了玩笑，说我们现在不仅要管理好课堂，还要学
会成为“超级管理员”。这种幽默中带有一丝苦笑，它反映出我们对这
个无形压力的共同认知——虽然它不是什么大事，但确实给我们的日常
生活增添了一份紧张感。</p><p>到了下午，我终于意识到，这并不是
简单的一场游戏。这背后隐藏着一种社会现象，即人们对于效率和速度
越来越高要求，同时也对他人的耐心和理解力要求越来越低。在这样的
环境下，我们似乎在不知不觉中学会了如何更加迅速地忽略彼此，而非
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.jpg"></p><p>课程结束之后，我回头再次阅读那些简单而又复杂的情
景。那是我第一次体会到，作为一个普通的人，在这个快节奏时代里，
我们每个人都可能成为别人的“C”，即使只是暂时。一种自嘲般的微
笑浮现在我的脸上，因为我知道，无论将来发生什么，只要保持这份沉
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